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つわぶき   

チームワークで頑張って今年も見事優勝！ 

・7日 バーベキュー大会 

・10～14日 生活介護利用者ショッピング 

・12日 防災避難訓練（土砂災害想定） 

・12～13日 施設親善オセロ大会（天草） 

・17～21日 入所者ショッピング 

６月の主な行事 

 
 ○生もの持ち込み禁止のお願い○ 

  6月から10月にかけて、食中毒が発生しやすい時期となっています。日中は気温が高く、食品も大変傷みやすいで  

す。面会時、生もの等の食品の持ち込みは固くお断りします。持ち込まれた際は、お持ち帰りいただく事をご了   

承下さいますよう、よろしくお願いします。 

  ○衣替え○ 

 昼夜の寒暖差が激しくなっています。日中はかなり暑くなるので、先月より衣替えを行っています。ご自宅に夏

物を持ち帰っておられるご家族は持参頂きますようにお願い致します。 

口腔ケア研修 

お知らせ 

 ５月２８日・２９日に口腔ケアの研修を行いました。施設

が目指す介護の流儀の一つである口から食べる幸せを守

るため、今後も取り組んで行きます。 

５月１３日、水俣市のバラ

祭りを見学しました。天候

に恵まれ広い園内の移動は

とても疲れましたが、歩き

ながら「赤、黄色、オレン

ジ、ピンク」の綺麗なバラ

花を沢山見学することがで

きて、とても幸せな気分に

なりました。 

５月２８日、令和元年度、第一回の運営推進会議を

開催し「町役場、包括支援センター、民生委員、住

民」の方々に、つわぶきの運営状況や利用者の現況を

報告し、交流をとおして利用者様の表情や生活の様子

を確認していただきました。後半は、マジックを披露

していただき、一瞬に物が消えたり現われたり、くっ

ついたり離れたりのマジックに皆さん大歓声で楽しい

ひと時を過ごされました。 

グループホームだより 

藤田カツエ支援員 

新人職員紹介 

梅田愛美支援員 田中慶美支援員 

5月28日から働いていま

す田中と申します。前向きに

頑張っていきたいと思います

のでよろしくお願いします。 

5月22日より入職しまし

た梅田です。よろしくお願

いします。 

5月1日から清掃作業員の

仕事をさせていただいており

ます藤田カツエと申します。

よろしくお願い致します。 



 

広報つわぶき 

八代ショッピング 

 ５月1日に食堂にて新茶会が行

われました。 

おいしい新茶と蜂楽饅頭に舌鼓

を打たれていました。新茶のいい

香りに包まれ皆様楽しまれてい

ました。 

新茶会 

 ５月２２日（水）３０日

（木）の２班に分けて八代

のゆめタウンショッピング

へ行きました。参加され

た利用者様は食事や買い

物を楽しまれました。 

調理クラブ 

 ５月２９日、調理クラ

ブを行いました。今回

は一口ピザ作りでし

た。トッピング等真剣に

され、作った後は美味

しそうに食べられて

いました。 

広報つわぶき 

施設親善風船バレー大会〜天草〜 

バスハイク 

 ５月４日に水俣のエコパーク

へバスハイクに行きました。

天候にも恵まれ、色とりどり

の薔薇の花と香りに包まれ、

利用者の皆様満面の笑みを

浮かべていました。 

 ５月16日に天草にて施設親善

風船バレー大会が行われました。

遠方であったため、旅行も兼ねて

行ってきました。美味しい海の幸

を食べたためか、今年も優勝す

ることができました。 

外で食べるご飯は格別ですよね。 綺麗な薔薇と

一緒にいい笑

顔です。 

海の幸は美味しいですよね 


