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真剣勝負です 

 

カ
ラ
オ
ケ
は
２
週

間
に
一
度
、
食
堂
で

実
施
し
、
皆
さ
ま
楽

し
そ
う
に
歌
わ
れ
て

い
ま
す
。
オ
セ
ロ
対

戦
や
体
操
な
ど
も

行
わ
れ
週
末
を
有

意
義
に
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。 

みんなで身体を動か

して楽しい！！ 

  

 

 

        

９月から生活支援員として入職されました、ネパー

ル出身のジェニシャさん（左）とチャンドラマヤ（右）

さん。 

10月から看護師として入職された 

     木福琴美看護師 

「施設案内看板をリ

ニューアルしました」 
 

 このたび、当施設の入り

口（坂の下）にある案内看

板をリニューアルいたしま

した。より多くの皆さまに

目印として活用していただ

きたいと思います。皆さま

是非お立ち寄りください。 

 

週
末
の
活
動
と
し

て
上
段
の
写
真
の
様

に
、
ヒ
マ
ワ
リ
の
種

を
ま
き
、
こ
ま
め
に

水
や
り
を
行
い
立

派
な
花
が
咲
き
ま

し
た
。
皆
様
と
て
も

喜
ば
れ
写
真
を
取
っ

た
り
さ
れ
て
お
り

ま
す
。 

 

こ
の
夏
の
線
状
降
水
帯
に
よ
る

大
雨
に
よ
り
、
床
上
浸
水
等
の
被

害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
施
設
の
皆

様
方
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。
予
想
も
つ
か
な
い
災
害

に
「ま
さ
か⁉

」と
思
わ
れ
た
こ
と

か
と
察
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
後

は
決
し
て
他
所
事
で
は
な
く
ど
こ

で
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
こ

と
を
肝
に
銘
じ
、
防
災
に
取
り
組

ん
で
い
く
所
存
で
す
。 
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
だ
よ
り 

7月、オムツ着用方法の研修や運営推進会議でホームの現況報告をしました。 

8月、お盆恒例の「迎え饅頭と柏団子」を手際よく作られました。 

9月、敬老祝賀会で職員手作りの料理やプレゼントで長寿と健康をお祝いしました。 

 
 
 

～
利
用
者
様
の
よ
り
快
適
な
生
活
を
目
指
し
て
～ 

 

当
施
設
で
は
、
利
用
者
さ
ま
の
生
活
環
境
を
よ
り
快
適
に
、
安
全
に
整
え

る
た
め
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
新
し
い
タ
イ
プ
の
多
機
能
ベ
ッ
ド
の

体
験
会
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
２
社
か
ら
最
新
の
福
祉
用
ベ
ッ
ド
の
デ
モ
機
を
ご
提
供
い
た
だ

き
、
職
員
全
員
で
実
際
に
操
作
・体
験
を
行
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ベ
ッ

ド
に
は
起
き
上
が
り
時
の
角
度
を
液
晶
で
表
示
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
機
能

や
、
身
体
へ
か
か
る
圧
抜
き
の
自
動
搭
載
、
今
ま
で
無
か
っ
た
頭
部
の
角
度

調
整
な
ど
、
利
用
者
様
に
も
職
員
に
も
嬉
し
い
機
能
が
多
く
搭
載
さ
れ
て

お
り
職
員
か
ら
は
「
利
用
者
様
の
負
担
が
軽
減
で
き
そ
う
」「安
全
性
が
高

い
」と
い
っ
た
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
今
後
、
体
験
の
結
果
や
利
用

者
様
の
ご
意
見
も
参
考
に
し
な
が
ら
導
入
の
検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。
皆
様
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
づ
く
り
の
た
め
、
今
後
も
新
し
い
取

り
組
み
に
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

新
し
い
タ
イ
プ
の
ベ
ッ
ド
を
体
験
し
ま
し
た 

頭部の角度調整（左）、ギャッジを上げることによる身体へ

の自動圧抜き体験（右２枚） ↑ 

職
員
研
修 

 

９
月
に
は
施
設
に
お
け
る
感
染
症
の

知
識
の
更
新
と
標
準
化
、
実
践
的
な

技
術
習
得
を
目
的
と
し
て
、
水
俣
医

療
セ
ン
タ
ー
感
染
専
従
看
護
師
の
村

嶋
様
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
全
職
員

対
象
に
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
講
話
の

後
に
は
実
技
と
し
て
手
洗
い
を
行
い
ま

し
た
が
、
予
想
以
上
に
汚
れ
が
残
っ
て

お
り
、
今
後
丁
寧
な
手
洗
い
を
心
が
け

る
よ
う
職
員
一
同
確
認
し
ま
し
た
。 

広報つわぶき 

勤続10年の表彰をされた鳥江陽介看護師です。 
 

『誰からも頼られる看護師になりたい』と、これまでやって来られた 

とのこと。ご利用者からも、ご家族からも頼られる看護師として、 

また石蕗の里に欠かせない存在として益々のご活躍を期待して

います。 

理事長から表彰状と記念品を授与されました。 

因みに、鳥江看護師も44歳で当施設と同級生だそうです。 

理事長挨拶 

 

昭和56年10月に身体障害者療護施設「石蕗の里」として開園し、今年の10月で44周

年を迎えることが出来ました。これも偏に、ご利用者様、ご家族、関係各位の皆さま

のご理解とご指導の賜物だと職員一同心より感謝申し上げます。 

現在の法人全体のサービスは、施設入所支援50床・生活介護60名・短期入所5床、共

同生活援助事業所 (障害者グループホーム)10床・認知症グループホーム18床・相談支

援事業所を運営しており、職員も全体で96名になりました。そのうち外国人のスタッ

フが12名(国籍：ベトナム2名・ネパール6名・ミャンマー4名)の国際色豊かな職場とな

りました。 

 現在の法人の一番の問題としては、芦北・水俣地域の生産年齢人口の減少により働

き手の確保が出来ないということです。サービス提供に必要なマンパワーの確保にお

いて、外国人材の採用が不可欠なのが現実です。国は、人手不足を補うために介護現

場の生産性の向上を求めています。当法人も介護現場のICT化・DX化を推し進め、介

護スタッフが直接処遇の業務だけに当たれる様、タイムスタディー調査をしながら業

務改善に努めているところです。 

来年１月には熊本県の最低賃金が2024年度952円から全国最高の上げ幅82円で決定

し、1,034円になります。当法人も賃金上昇に耐えうる収益基盤を作ることが不可欠

で、国が求める以上の生産性の向上を目指さなければならないと強く思っておりま

す。 

44周年を迎えて、当法人が掲げる100年企業を目指し、時代の変化に取り残されない

ように、柔軟でかつ斬新で理にかなったサービスを提供し、職員が幸せに働き、入居

者・利用者様の自己実現支援（意思決定支援を含む）を実行し、地域に必要とされる

施設経営を目指してまいります。これからも社会福祉法人光輪会と全職員をどうか宜

しくお願い申し上げます。 

 

社会福祉法人 光輪会 理事長兼施設長  

                       山本 恭永 
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十五夜 

敬老会 

 

八代ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 

 9月15日（祝）当施設にて敬老会を開催いたしました。当日は、対象

となる17名のご利用者さまにご参加いただき、皆さまお元気なお姿で

式に臨まれていました。 

ささやかではございますが、感謝と敬意の気持ちを込めて、記念品と

して「ひざかけ」を贈呈させていただきました。これからも皆さまが健

やかに、穏やかな日々を過ごされますよう、職員一同心より願ってお

ります。敬老の日おめでとうございます。 

今年も十五夜御膳が彩りも

美しく利用者様に楽しんで

いただけました。ウサギの

人形の付いた箱を開けると

月 に 見 立 て た お 饅 頭 が

入っています。今回も趣向

を凝らしたお膳で利用者様

に喜んでいただきました。 

敬老会 

夏の始めに衣類購

入 を 兼 ね て、当 施

設の利用者様、在

宅の利用者様と一

緒に八代ゆめタウ

ンまで で かけ まし

た。外出が難しい時

期が続いたなかで

の遠出ということも

あり利用者の皆さま

にとっても特別な一

日となった様子で

す。心身ともにリフ

レッシュできたご様

子でした。 

広報つわぶき 
 

 

慰問に来られ

た芦北マンド

リン協会の 

皆さんです 

環
境
未
来
様
か
ら
綺
麗
な 

お
花
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

事
務
長
の
坪
木
で
す
。

皆
様
の
ご
多
幸
と
施
設

の
益
々
の
発
展
を
… 

乾
杯
ッ
！ 

何からいただきましょか 

開
園
記
念
の
お
弁
当
で
す 流

石
！ 

頬っぺたが 

落ちる！ 

美
味
し
い
で
す
か
？

栄
養
士
の
町
井
で
す 

次は 

巻き寿司 

いつ饅頭たべよ 

迷う… 

何から食べよ 

カニクリーム 

コロッケですな 

撮らんで！ 

召し上がれ 

毎
日
こ
れ
が
い
い 

煮
物
大
好
き
♥ 


